Ort

AZPP, Therwilerstrasse 3, 4054 Basel
(Tramstation Zoo Bachletten oder Schitzenhaus)

Zeit

Termine fur das erste Curriculums-Jahr:
jeweils von 09.00 bis 15.00 Uhr

e Samstag, 11. November 2023
e Samstag, 09. Marz 2024
e Samstag, 15. Juni 2024

Kosten

Kosten fur das gesamte dreijdhrige Curriculum:

e CHF 1'500.- fur aktuelle Teilnehmende des AZPP Grund- oder
Aufbaukurses

e CHF 1‘800.- fur Externe
zahlbar in jahrlichen Tranchen von CHF 500.- resp. CHF 600.-

Die Einheiten konnen nicht einzeln belegt werden.

AuskuUnfte

lic. phil. Susanne Toepfer
Hutgasse 4 | 4001 Basel

Tel. +41 61 363 07 06
susanne.toepfer@psychologie.ch

Dr. med. Matthias Weber
Therwilerstrasse 3 | 4054 Basel
Tel. +41 61 273 14 09
m.weber.bs@sunrise.ch

AZPP

Das AZPP ist ein Weiterbildungsinstitut fir Psychoanalytische
Psychotherapie in Basel. Es wird gemeinsam von den wichtigsten
psychoanalytischen und psychiatrischen Institutionen der Region
getragen:

e EFPP (European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy
in the Public Sector), Sektion Erwachsene, Deutsche Schweiz

e Psychoanalytisches Institut Basel

e Psychoanalytisches Seminar Basel der Schweizerischen
Gesellschaft fir Psychoanalyse

e Universitare Psychiatrische Kliniken Basel

o Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie Liestal der Psychiatrie
Baselland

Gremien des AZPP

Ausbildungskommission

e Dr. med. Raida Drechsel (Vertreterin der Weiterzubildenden)
e Dr. med. Andrea Grether

e Dipl.-Psych. Thorsten Jakobsen

e Dr. med. Thilo Kohlmann

e Dr. med. Dagmar Nolchen

e lic. phil. Cordula Olshausen Kiichenhoff

e lic. phil. Susanne Toepfer (Vorsitzende)

Vorstand
e lic. phil. Claudia Gramespacher

e Dr. med. Dieter Leonhardt

e Dr. Dipl. Psych. Tobias Melcher (Co-Prdsidium)
e Dr. med. Sabina Merkel (Co-Prdsidium)

e Dr. med. Colette Pfistner

e PD Dr. med. Dr. phil. Daniel Sollberger

azpp

Ausbildungszentrum fiir
Psychoanalytische Psychotherapie

Curriculum
Psychoanalytische
Psychotherapie
far Kinder und
Jugendliche

Kursbeginn Herbst 2023

fur Weiterbildungs-Teilnehmer*innen,
die den AZPP-Grundkurs begonnen oder
abgeschlossen haben oder Uber eine
daquivalente Vorbildung (Kinder- und
Jugendlichen-Psychotherapeu*tinnen,
Kandidat*innen des Psychoanalytischen
Instituts und Seminars, u.d.) verfugen.



Konzept

Die psychoanalytische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

zielt auf die emotionale Durcharbeitung intrapsychischer
Konflikte und die Lésung von Entwicklungsblockaden ab. Eben
deshalb sind einige dem Alter geschuldete Besonderheiten zu
beachten. So muss etwa neben dem verbalen der nonverbale
Austausch in der kinderanalytischen Arbeit auf spezifische Art
einbezogen werden, nicht zuletzt, weil man oft durch Spielen,
etwas zeichnen, gestalten, inszenieren oder andere Formen eines
aktiven Austauschs mit Kindern ,ins Gesprdach’ kommt. So kénnen
in der kinderanalytischen Arbeit aktuelle, mehr oder weniger
unbewusste Konflikte zum Ausdruck kommen. Zusdatzlich werden
Spannungszustdnde deutlich, die aus Konflikten zwischen Kind
und Umfeld oder im Umfeld selbst, etwa zwischen den Eltern,
resultieren. Aus diesem Grund mussen auch die Bezugspersonen
(meist die Eltern) in die Arbeit einbezogen werden.

Psychoanalytische Psychotherapeut*innen, die nicht mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten, konnen vom KJ-Curriculum ebenfalls
profitieren. Auch besonders schwer erkrankte Erwachsene teilen
sich vorwiegend Uber nonverbale Kandle mit, und nicht wenige
unserer Patienten sind Eltern, die ihre Kinder mit Erwartungen
beladen, die diesen eine ,gesunde’ Entwicklung verunmaoglichen.

Das Curriculum wird in einer geschlossenen Gruppe Uber drei
Jahre durchgefihrt. Die Kurstage finden dreimal pro Jahr Gber
drei Jahre verteilt, jeweils an einem ganzen Samstag von 9 —
15h statt. Pro Block sind drei Doppelstunden, d.h. pro Jahr neun
Doppelstunden vorgesehen. Der ganze Zyklus Uber drei Jahre
umfasst 27 Doppelstunden (=54 Lektionen).

Fur den jeweiligen Samstagsblock sind zwei Doppelstunden fur
theoretische Grundlagen und eine Doppelstunde fur Kasuistik
(Fallbesprechungen, Fallvorstellungen) reserviert.

Bei Bedarf kann eine zusdtzliche Gruppensupervision
fur psychoanalytische Psychotherapien von Kindern und
Jugendlichen angeboten werden.

Das Curriculum bietet in Ergdnzung zu Grund- und Aufbaukurs
des AZPP eine spezialisierte Fortbildung, die einen umfassenden
Einblick in die psychoanalytische Psychotherapie mit Kindern und
Jugendlichen ermoglichen soll.

Curriculum

1. Jahr: Entwicklungstheorien

e Psychoanalytische Entwicklungstheorien des Kindes

e Psychoanalytische Entwicklungstheorien des Jugendlichen
e Sduglingsforschung und Bindungstheorie

2. Jahr: Diagnostik und Indikation

e Storungsbilder des Kindesalters

e Storungsbilder des Jugendalters

e Indikation und Erstgesprach (Setting)

3. Jahr: Technik der Kinder- und Jugendlichen- Psychotherapie

Elternarbeit und ausserfamilidre Bezugssysteme

Konzepte der Kinderanalyse

Technik der psychoanalytischen Psychotherapie fir
Kinder und Jugendliche

In allen drei Jahren wird Kasuistik besprochen und
psychoanalytisch konzeptualisiert.

Teilnahmevoraussetzungen

Mindestens begonnener Grundkurs am AZPP oder eine dqui-
valente Vorbildung (Kinder- und Jugendlichen-Psychothera-
peut*innen, Kandidat*innen des Psychoanalytischen Instituts und
Seminars u.d.).

Maoglichkeit zur therapeutischen Arbeit mit Kindern oder
Jugendlichen ist Voraussetzung zur Kursteilnahme.

Supervision

Supervision eigener Behandlungsfdlle des Kindes- und
Jugendlichen-Alters sind erwinscht.

Anmeldung

Name

Vorname

Titel

Arbeit

Telefon

E-Mail

Ort, Datum

Unterschrift

Hiermit melde ich mich fur das dreijdhrige
Curriculum Psychoanalytische Psychotherapie
fir Kinder und Jugendliche an.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung
bis 31.08.2023 an:

Janina Schombach

Leitung Administration und Organisation
Therwilerstrasse 3 | 4054 Basel
janina.schombach@azpp.ch





