
 
 

 

Curriculum Aufbaukurs (fachärztliche Weiterbildung)  Kursjahr 1 (Aufbaukurs 1) 

Seminare Selbststudium 
 

Psychoanalytische 
Entwicklungstheorie 

Aktuelle Konzepte und Entwicklungen und Vertiefung der Behandlungstechnik bei spezifischen 
Krankheitsbilder 
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· Psychoanalytische 
Entwicklungstheorie 
(Bindung, 
Entwicklung des 
Selbst, emotionale 
Entwicklung) 

· Spiegel-
stadium 

· Wirkfaktoren für 
Veränderungen in 
der psychoanaly-
tischen Psycho-
therapie 

· Depressive 
Erkrank-
ungen 

· Angst-
störungen 

· Zwangs-
störungen 

· Theory 
of Mind 

· Psychosen · Hysterie, 
Dissoziation 

· Narzisstische 
und 
Boderline- 
Störungen 

· Intersub-
jektivität 

· Kasuistik mit 
schrift-lichem 
Bericht (plus 
individuelle 
Supervision) 

    

 

4 (à 8 
Einheiten) in 5 
Kursjahren 
(siehe 
Grundkurs 1) 

8 2 6 6 6 4 8 6 4 6 6 16 4  70 5  
 

Einheiten à 45 Minuten                                                                          Total 157 Credits 
  



 
 

 

 Kursjahr 2 (Aufbaukurs 2) 

Seminare Selbststudium 
 

Aktuelle Konzepte und Entwicklungen und Vertiefung der Behandlungstechnik bei speziellen Krankheitsbilder 
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· Geschlechter-
theorie 

· Trauma 
und 
Trauma-
tisierung 

· Formen der 
Sexualität 
und 
Geschlecht-
lichkeit 

· Gleichgesch-
lechtliche 
Bedeutung 
im theore-
tischen 
Prozess 

· Somato-
forme und 
psycho-
somatische 
Erkrankungen 

· Essstörun-
gen 

· Kultur-
theorie 

· Interkulturelle 
Aspekte in der 
Behandlung 

· Institutionelle 
Aspekte in der 
Behandlung 

· Besonder-
heiten des 
nieder-
frequenten 
Settings 

· Kurzpsycho-
therapie 

· Abhängigkeits-
erkrankungen 

· Der Traum in 
der 
Behandlung 

· Konzepte der 
Traumdeu-
tung:  
Theorie und 
Kasuistik 

· Kasuistik mit 
schriftlichem 
Bericht (plus 
individuelle 
Supervision) 

    4 (à 8 
Einheiten) in 5 
Kursjahren 
(siehe Grund-
kurs 1) 

6 4 6 6 4 6 6 4 8 4 4 6 14 4 4 70 15  
 

Einheiten à 45 Minuten                                                                                   Total 171 Credits 
 
 

Stand: 1.04.2022 


